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天然の糖質「パラチノース®」を配合した 
「INPARA WATER」が発売開始！ 

〜持久系スポーツにおススメなエナジーブースターが登場〜 
 

 三井製糖株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社⻑ 飯⽥雅明）が販売している天然の糖質「パラチ
ノース®」が、この度、株式会社イノセントデザインワークス（本社：埼⽟県熊⾕市、代表取締役社⻑ 服部稔）
の粉末飲料「INPARA WATER」に配合されました。5 ⽉ 23 ⽇（⽉）より、reric 渋⾕をはじめ、全国の⼩売
店で発売を開始しています。 
 
「INPARA WATER」は、“糖の質”に着⽬し、砂糖と同じ
カロリーでも、ゆっくり消化吸収されるパラチノース®

が配合された粉末飲料です。スティック 1 包を 500ml
のミネラルウォーターなどに溶かし、運動中の飲⽤はも
ちろん、運動前・運動後の⽔分補給として、お召し上が
りいただけます。また、もうひと踏ん張り活⼒が欲しい
時、元気が持続するカラダづくりをしたい時などにご活
⽤いただける、持久系スポーツのエナジーブースターで
す。「INPARA WATER」はサイクリングなどのスポーツ
をする⼈はもちろん、仕事などを⻑時間頑張りたい⼀般
の⽅にもご活⽤いただきやすい商品となっています。 
 
三井製糖株式会社では、このたび発売となった「INPARA WATER」や、他のスローカロリープロジェクト賛
同商品とともに、各種イベントを通じスローカロリーに関する啓発活動を⾏ってまいります。また、今後もス
ローカロリープロジェクトの賛同商品を増やすよう活動をすすめてまいります。 
 
【商品概要】 

 

◆商品名：「INPARA WATER」 
◆内容量：6g（1 包あたり） 
◆発売⽇：2016 年 5 ⽉ 23 ⽇（⽉） 
◆販売チャネル（予定）：⾃社店舗（reric 渋⾕）・ONLINE SHOP・⼩売店など 
◆価格：7 包⼊り 1 箱 1540 円（税抜） 
 
 
■reric 渋⾕について紹介しては？ 
 
 

＜本件に対する問い合わせ先＞ 
三井製糖株式会社 スローカロリープロジェクト 担当：宮坂 

  Tel: 03-6758-6166  Fax: 03-3663-3116 

PRESS RELEASE 



■天然の糖質パラチノース®とは？ 
パラチノース®は蜂蜜中に微量に含まれる天然の糖質で、⼯業的には砂糖を原料として作られます。1984 年、三井製糖

独⾃の酵素技術を⽣かし⼯業化に成功しました。パラチノース®は砂糖と同じ 4kcal/g のエネルギーを持ちますが、⼩腸
での分解速度が砂糖に⽐べて約 5 倍遅く、ゆっくり消化吸収されるため、エネルギー的には砂糖と同じでも⽣理学的に異
なる性質を⽰します。⽢さは砂糖の約 1/2 ですが、良質な味質をもち、⾍⻭の原因にならない安全な糖質であり、⼀般の
⾷品・飲料などに幅広く使⽤されています。三井製糖はパラチノース®に着⽬し、研究活動を進めてきました。 

 

■スローカロリーとは 
スローカロリーとは、糖質の⼩腸での消化吸収速度がゆっくりであることです。吸収の早い糖は⼩腸の上部で素早く消

化吸収されるのに対し、スローカロリーは⼩腸全体でゆっくり消化吸収されます。パラチノース®をはじめとする、様々
な研究活動の結果から、⾷習慣改善や⽣活習慣対策におけるスローカロリーの評価が⾼まり、健康に配慮した⾷品や⻑時
間体を動かす必要のあるスポーツ分野での⾷品、理想的なボディメイクのための⾷品や、パティシエが仕上げるスイーツ
等でも等スローカロリーの考え⽅が取り⼊れられています 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■reric とは 

reric とは、アパレル・繊維会社のプロ集団によりサイクリングウェアの開発が進められ、2012 年より展開がス
タートした⽇本のブランド。「スタイリングと機能性との両⽴」をコンセプトとして、⼈間⼯学を基に研究されたサ
イクリングウェアは、スポーティで着⼼地の良さと機能性に優れているのが特徴です。 
 
 
■三井製糖株式会社 概要 
【本   社】 東京都中央区⽇本橋箱崎町 36 番 2 号 
【代 表 者】 代表取締役社⻑ 飯⽥雅明 
【設   ⽴】 1947 年（昭和 22 年） 
【資 本 ⾦】 70 億 8,300 万円 
【年間売上⾼】 （連結）101,379 百万円（2016 年 3 ⽉期） （単体）65,789 万円（2016 年 3 ⽉期） 
【特   徴】 『スプーン印』の砂糖として広く知られており、国内製糖シェア 1 位。 
【ウェブサイト】  http://www.mitsui-sugar.co.jp/ 
 

スローカロリー 吸収の早い糖 

急激な消化吸収 

 

緩やかな消化吸収 

 


